Uma das pretensoes de
Anna Westerlund e também
de Pedro Lima é poderem,
numa noite de Natal, levar
os trés filhos, Emma, Mia

ponto. Ha dias alguém me dizia que
se levantava mais cedo para sair
de casa mais arranjadinha, com
rimel... E eu confesso que prefiro
dormir mais um bocadinho do que
por rimel ou blush. [risos]

—Imagino! Até porque ainda
hd noites mal dormidas...

— Eles ndo dormem mal, mas é
raro um deles, por qualquer razio,
nio acordar a meio da noite. Por
isso, digo que ha sete anos nao
durmo uma noite inteira. As vezes
sinto que as outras pessoas nao
tém consciéncia de que essa noite
de sono interrompida cria, com o
passar do tempo, algum cansago.
Mas nada que depois uma noite
inteira nao reponha...

— E para isso conta com a
ajuda dos seus pais, certo?

— Sem a ajuda dos meus pais

e Max, a participar numa
acao de solidariedade
para que estes tenham
desde cedo contacto
com outras realidades.

nunca teria conseguido realizar os
meus sonhos. Para mim, sdo uma
referéncia em relagdo ao futuro
dos meus filhos, para que eu acre-
dite sempre no sonho deles.

—Por falar em sonhos, ha al-
gum que tenha por realizar?

—Sempre idealizei uma familia
com vdrios filhos e um marido
que partilhasse este meu desejo.
Agora tenho a familia com que
sempre sonhei. Vivo o dia-a-dia,
aproveito o que vai surgindo.
Sinto-me tdo sortuda! Tenho uma
familia feliz, sauddvel, trabalho
no que gosto... Estou tranquila
e muito feliz.

— Sim, até tem um novo pro-
jeto em maos...

—Em rr:l;u; A0 a cerimica, sem-
pre senti alguma dificuldade em
termos de mercado e sempre foi

“Transmito aos meus filhos que d
sdo os melhores amigos, os grana

companheiros para o resto da via

um desafio arranjar um espa-
¢o onde conseguisse conciliar
uma série de coisas de que gosto.
Depois de alguns projetos, acabei
por me tornar séeia do Chef Nino
e estou radiante. E um espago
que tem tudo a ver comigo, a
cerdmica e a gastronomia estao
ligadas. E uma geladaria que tem
receitas artesanais, uma vertente
que também aprecio. Tentamos
servir receitas bioldgicas e o mais
sazonais possiveis, por isso estou
a adorar.

—Parece que primeiro se dedi-
cou a familia e s6 agora estd a
dedicar-se a carreira. Acha que
tera perdido alguma oportuni-
dade profissional?

— Acho que no. Neste momen-
to é que me sinto capaz de fazer
este investimento. Claro que as

vezes sinto que p
tado conciliar me
nidade e a profis
adiei um bocadin
minha falta de ¢
ser mais organiz:
decisao também fc
eu poder viver os |
dos meus filhos co
N&o me importav:
etapas mais 2 frer
profissionais, mas
como sio. Tem sid
lento, até porque
passos bem seguro
podera refletir-se
estabilidade do «
feito tudo a corre
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